
                                       MENU CENTRE AERE CNRS 
MERCREDIS  NOVEMBRE 2019 

MERCREDI 13 NOVEMBRE MERCREDI 20 NOVEMBRE MERCREDI 27 NOVEMBRE 

HARICOTS VERT AU CERFEUIL  ŒUF DUR AU CURRY 

FILET DE LIEU VINAIGRETTE 
CITRON  PAVE DE COLIN A L’INDIENNE 

 
PENNE 

JARDINIERE 
 

PIQUE NIQUE POTATOES 
ENDIVES BRAISEE 

CAMEMBERT  CHEVRE 

CREME BRULEE  CHARLOTTE POIRES CHOCOLAT 

 
MERCREDIS  DECEMBRE 2019 

MERCREDI 04 DECEMBRE MERCREDI 11 DECEMBRE MERCREDI 18 DECEMBRE 

ENDIVES A L’ORANGE MUFFIN PETIT-POIS LARDONS  

CALAMARS 
 

BLANC DE POULET AUX 
CHAMPIGNONS 

 

SALSIFIS 
SPAGHETTI 

PENNE 
JARDINIERE PIQUE NIQUE 

 
CARRE 

 

 
CAMEMBERT  

TARTELETTE CHOCOLAT NOIR 
 

BUCHES « MAISON » 
  

 


